Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Pirmadienis (1)
PIETUS (1-10K1.)
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA EUR. |
1. | RyZiy sriuba(tausojantis) ( augalinis). 180 0,40
2. | Plovas su vistiena (tausojantis). 250 1,20
Arba vistienos ir vistienos
3 blauzdelés(tausojantis) iy 1,20
4 Elgrpke!lq ir obuoliy salotos su alyvuogiy 20 0,40
iejumi.
5. Rauginty kopiisty salotos su svogiinais 60 035 |
6. Sv1ezu.; darZoviy rinkinukas( pomidorai, 37,5/37.5 0,30
agurkai ).
7. | Stalo vanduo su citrina. 150 0,15 )
8. | Pilno griido duona. 20 0,10
10. | Sluoksniuota bandelé 45 0,60
| 11 | Vaisiai 100 0,40
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | RyZiy sriuba (tausojantis) (augalinis). 180 0,40 0,52
2. | Plovas su vistiena ( tusojantis). 250 1,20 1,56 ]
3. | Arba vistienos ir grikiy trogkinys su 60/180 1,20 1,56
morkomis ir pomidorais (tausojantis) ]
Arba viSieno blauzdelés (tausojantis) 100 1,20
5. | Burokéliy ir obuoliy salotos su 50 0,40 0,52
alyvuogiy aliejumi, arba rauginty
kopiisty salotos su svogiinais
6. | Sezoniniai vaisiai 0,40 0,52
7. | Keptos vistienos lazdelés 1,20 1,56
LA A e
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Antradienis(l)
PIETUS (1-10Kl1.)
[ NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA [ KAINA EUR.
1 Darioyiq §r_iuba su makaronais 180 0.35
(tausojantis).
2. | Pilno griido ruginé duona. 30 0,10
3. | Kiaulienos maltinis (tausojantis) 100 1,10
4. | Bulviy ko$é (tausojantis) 100 0,35
5. Ar‘?a ’ljroékinta vidtienos file su Zemés 100 1,10
riesutais
6. | Arba var§keés ir ryZiy apkepas 250/30 1,10
7 Kopﬁ§tq — morky galot.os. su .§alto 60 0.35
spaudimo alyvuogiy aliejumi
8. | Multi vitaminy siiltys (pakelis) 150 0,60
9. | Vaisiai 100 040 |
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
| NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | DarZoviy sriuba su 180 0,35 0,46
makaronais(tausojantis)
(augalinis)
2. | Kiaulienos matinis (tausojantis) 100 1,10 1,04
3. | Bulviy ko3¢ (tausojantis) 60 0,35 0,46
4. | Arba Troskinta vistienos file su 100 1,10
Zemés rie§utais
5. | Arba kapotos vistienos 90 0,90 1,04
kepsneliai.
6. | Koplisty — morky salotos su 3alto 60 0,35 0,26
spaudimo alyvuogiy aliejumi _.
7. | Troskinta jautiena 100 ~ |/ 1,10 1,17 |

/
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS

VALGIARASTIS
Treciadienis(I)
PIETUS (1-10K1.)
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NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA EUR.
1 Zirniqlpgrliniq kruopy sriuba(tausojantis) 180 0,40
(augalinis)
2. | Virty bulviy cepelinai su kiauliena 100 1,10
3. | Natiiralus jogurtas 2,5% 30 0,05
4. | Arba kiaulienos guliasas (tausojantis) 56/29 1,20
5. | Brinkinti grikiai (tausojantis) 125 0,40
6. évieii.q darZoviy .salo'_co.s su Salto 100 035
spaudimo alyvogiy aliejumi
7. | Sviely darzoviy rinkinukas Nr.3 20/20 0,30
(ridikéliai,paprikos)
9. | Sausainiai ,,Moksleiviai®“ 100 0,80
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Zirniy perliniy kruopy sriuba 180 0,40 0,52
(tausojantis) (augalinis).
2. | Virty bulviy cepelinai su 120 1,20 1,56
kiauliena
3. | Natdralus jogurtas 2,5% 30 0,05 0,07
4. | Arba kiaulienos guliaSas 56/29 1,20 1,56
(tausojantis).
5. | Brinkinti grikiai (tausojantis) 120 0,40 0,52
6. | SvieZiy daroviy salotos su $alto 100 0,35 0,46
spaudimo alyvogiy aliejumi
7. | Arba lietiniai su varSke 100 1,20 1,56
8. | Svieziy daroviy rinkinukas Nr.3 20/20 0,30 0,39
(ridikéliai,paprikos)
9. | Arba Zemaitiski blynai 120 1,20 1,56
10. | Vaisiai 100 | 240 0,52

“"/ Raimondas Bartkus




Kauno r. Zapy3kio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Ketvirtadienis(I)
PIETUS (1-10Kl. v
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR.
L Trinta'lq.éiq sriuba (tausojantis) 180 0,40
(augalinis)
9. Orkait'éja kepti menkiy file maltinukai 90 1,20
(tausojantis)
3. Gr1s:tm.eleqe troskinta triuiiena su 0,70 1,40
c}arzovem1s
" Zaliqiq. 2irr_1eliq ir bulviy kosé 100 0,40
(Tausojantis)
Svie¥iy darZoviy rinkinkas Nr.11
5| (brokoliai, ridikeliai) 2325 035
6. M.01.‘kos- su $alto spaudimo liny sémeny 100 0.4
aliejumi
7. | keksiukas 50 0,50
8. | Vaisiai 100 0,40
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Trinta le3iy sriuba (tausojantis) 180 0,40 0,52
(augalinis).
2. | Orkaitéja kepti menkiy file 100 1,20 1,56
maltinukai (tausojantis).
3. | Arba troskinta jautiena su 100 1,20 1,56
darzovémis ir grietinéle.
4. | Zaliyjy Zirneliy ir bulviy ko3é 100 0,40 0,52
(VTausojantis')
5. | Svieziy darZoviy rinkinukas 25/25 0,35 0,46
Nr.11(brokoliai,ridikéliai).
6. | Arba kalakutienos maltinis su 62/33 1,20 1,52
kviediy selenomis uzkeptas striu
L (tausojantis)
Parenge: Vedeja ’ A/gne Viedrynaitieneé
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Penktadienis(l)
PIETUS (1-10Kl.) .
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR.
1. | Pienifka ryZiy sriuba (tausojantis) 180 0,40
5. Arba (?rka}teja kepta vistienos file 100 1,20
(tausojantis)
3. Arba lfalal‘(utlenos guliaSas su grietinéle 80/120 120
(tausojantis)
4. | Pilno grido makaronai (tausojantis) 120 0,40
5 S\‘m'ezm'darzovm salotos su alyvuogiy 100 0,40
aliejumi
6. Yanduo su avietémis pakelis (Vita 150 0,40
tigras) -
7 Bulvu_; plqkstam1s su vistiena 100 1,20
(tausojantis)
8. | Vaisiai - 100 0,40
9. | Natiiralus jogurtas 20 0,10
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Pieniska ryZiy sriuba 180 0,40 0,52
(tausojantis).
2. | Pilno griido makaronai 120 0,40 0,52
(tausojantis).
3. | Orkaitéja kepta vistienos file 80 1,20 1,56
(tausojantis).
4. | Arba kalakutienos guliasas 80/120 1,20 1,56
(tausojantis). _ _
5. | Troskinta vistienos file su Zemeés 76/4 | 1,20 1,56
rieSutais (tausojantis) o
6. | SvieZiy darZoviy salotos su 90 0,40 0,52
L alyvuogiy aliejumi. ' d
p .. /"/
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

y/
Suderinta: D1rektor1us /}% / / Raimondas Bartkus

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Pirmadienis(Il)
PIETUS (1-10K1.)
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR.
Buroké¢liy sriuba su
L pupelémis(tausojantis) (augalinis). 180 0.40
2. G.aruOSfe kepta Yiétif:nos file su sezamo 20 120
séklomis (tausojantis)
3. 1I:xrba orka}itéj a ke:pta .vi§tienos file 90-100 120
, epsneliai (tausojantis).
4. | Arba varskés apkepas(tausojantis). 200 1,20
5. | BraSkiy uogien¢ ir natliralus jogurtas. 15/30 0,10
Svieziy darzoviy rinkinukas
6. Nr.4(agurkai,paprika). 25/25 0,35
7. | Stalo vanduo pagardintas citrina. 150 0,10
8. | Smart team batonéliai su séklomis 90 0,80
9. | Vaisiai 100 0,40
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Burokéliy sriuba su pupelémis 180 0,40 0,52
(tausojantis) (augalinis).
2. | Garuose kepta vistienos file su 80 1,20 1,56
sezamo séklomis
3. | Arba orkaitéja kepta vistienos file 80/120 1,20 1,56
kepsneliai(tausojantis).
4. | Svieziy darzoviy rinkinukas Nr.4 25/25 0,35 0,46
| (agurkai,paprika).
5. | Stalo vanduo pagardintas citrina. 150 0,10 0,13
6. | Kepta vistienos §launeliy mésa 100 1,20 1,56
(tausojantis)
Parenge: Vedeja ... Agné Viedrynaitiené




Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Antradienis(1])
PIETUS (1-10K1.) -
NR PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA EUR.
1. | Zirniy sriuba (tausojantis) (augalinis). 180 0,40
Orkaitéja garuose kepta kalakutienos file
2. | su prieskoninémis Zolelémis, uZkepta 100 1,20
pomidorais ir siiriu (tausojantis).
3. | Arba Kiaulienos gulia$as.(tausojantis) 59/29 1,20
4. | Virtos grikiy kruopos (tausojantis). 120 0,35
5. Arba YirFos bulvés (tausojantis) 120 0.35
(augalinis).
Svieziy darZoviy rinkinukas
& Nr.6(morkos,brokoliai). 20720 0,35
7. | Stalo vanduo pagardintas agurkais. 150 0,10
8. | Svieiy kopisty salotos 100 0,40
9. | RyZiy trapudiai 90 0,80
10. | Vaisiai 100 0,40
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Zirniy sriuba (tausojantis) 180 0,40 0,52
(augalinis).
2. | Orkaitéja garuose kapta 100 1,20 1,56
kalakutienos file su
prieskoninémis Zolelémis,
uzkepta pomidorais ir stitiu
(tausojantis). |
3. | Arba kiaulienos guliaSas . 59/29 1,20 1,56
. | Vaisiai 100 0,40 0,52
5. | Virtos grikiy kruopos arba virtos 120 0,35 0,46
bulvés (tausojantis).
6. | SvieZiy kopiisty salotos 100 0,40 0,52
7
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Treciadienis(1l)

PIETUS (1-10K1.)

Parengé: Vedéja . / /

NR PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA EUR.

1. | Pomidory ir ryZiy sriuba(tausojantis) 180 0,40

9. Orkalt'eja !(eptas kiaulienos maltinukas 100 1,20
(tausojantis).

3. Arbg meqku; file su cgklmj omis ir 96/24 1,20
pomidorais (tausojantis). ]
Virti ryZiai su kariu arba virti mieZiniai

4. perliukai (tausojantis). 1507120 0,35 |

5. Svieziy .darzo.vm r1.nkmukas Nr.2 25/25 0.35
(agurkai,pomidorai).

6. Multi vitaminy sultys 150 0,50 |

7 Svieziy d.a.rz.ovu; salotos su dZiovintomis 100 0.40
spanguolémis

8. | Vaisiai 100 0,40

MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%

1. | Pomidory ir ryZiy sriuba 180 0,40 0,52
(tausojantis).

2. | Orkaitéja keptas kiaulienos 100 1,20 1,56
maltinukas (tausojantis). Nl

3. | Arba menkiy file su cukinijomis 96/24 1,20 1,04
ir pomidorais (tausojantis).

4. | Virti ryZiai su kariu arba virti 150/120 0,35 0,26
mieZiniai perliukai (tausojantis).

5. (?rkaitéje kepti lasi$y kepsneliai 100 1,50 1,95

6. | SvieZiy darZzoviy salotos su 100 0,40 0,52
dZiovintomis spanuolémis

Agne Viedrynaitiené

/ ﬁ .
Suderinta: Direktorius .. / 4 o // Raimondas Bartkus

/



Kauno r. Zapyskio pagrinding mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Ketvirtadienis(I1)
PIETUS (1-10K1.) |
PATIEKALUY SARASAS { ISEIGA KAINA EUIU

Agurkiné su perlinémis kruopomis sriuba
(tausojantis) (augalinis)
Orkaitéje kepti kiaulienos maltinis
uzkeptas stiriu (tausojantis)
Arba natiiralus kalakutienos maltinis
(tausojantis)
4. | Bulviy ko$é su ciperole ir krapais

’ 5 Burokéliy ir obuoliy salotos su alyvuogiy
|| nerafinuotu aliejumi (avgalinis)
Pilno griido makaronai pagardinti sviesty
| (tausojantis

Multi vitaminy sultys

180

Vaisiai
MOKAMAS MAITINIMAS
- UZKANDZIAI
(NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA
1. | Agurkiné su perlinémis kruopomis 180
sriuba (augalinis) (tausojantis
2. | Orkaitgje kepti kiaulienos maltinis ” 100

uZkeptas siiriy (tausojantis’

3. | Arba natiiralus kalakutienos maltinis 100 1,56
/ (tausojantis)

4. Bulviy kosé su ciperZole ir krapais 120 0,35 0,46
Pilno grado makaronai (tausojantis) | 100 0,10 0,13

6. | Arba Plovas su kiauliena 120 1,43

7. | Burokeéliy salotos su alyvuogiy 100 0,40 0,52

aliejumi ir koncervuotais Zimneliais.
S S
Parenge: Vedéja ... .7 seereneeen. Agné Viedrynaitiené
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Kauno 1. Zapy$kio pagrinding mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Penktadienis(1l)

PIETUS (1-10K1.)

PATIEKALU SARASAS
1. P1en1ska makaron sriuba (Tauso'antis
-
| Arba bulviy plokstainis su v1stlena 1, 20
- Morky lazdelés. 135 012
Svieziy darzoviy rinkinukas
Nr.7(morkos, paprikos). 25/25
Naturalus jogurtas, arba uogiene.
Duona
Sezoniniai vaisiai
Saltys

0’,50

Sirio lazdelés 0,30 |
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
PATIEKALU SARASAS ISEIGA

%

(=

Pienitka makarony sriuba 180
(tausojantis)
Vagkeés ir morky apkepas. 200

Arba bulviy plokstainis su 173/47
vitiena.
Svieziy darZoviy rinkinukas Nr.7 25025
(morkos, paprika).
Natiiralus jogurtas, arba uogiene. | 30
Vaisiai

b et

=1 11 |
S| B
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Kauno . Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Pirmadienis(11)

PIETUS (1-10KL)

NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR. |
1. | Burokeliy sriuba (tausojantis) (augalinis). 180 0,40
2. | Plovas su kiauliena (tausojantis) 120 1,20
3. | Keptos vistienos lazdelés 100 1,20
4 Sv1ez1q'darz0v1q rinkinukas Nr.6 62.5/62.5 0.35
(brokolis, morkos).
5. | Stalo vanduo pagardintas avietémis. 150 0,10
6. | Sluoksniuota bandelé 50 0,50
7. | Vaisiai 100 0,40
Morky salotos su dZiovintomis
8. | spanguolémis pagardinta alyvuogiy 100 0,40
aliejumi
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Burokéliy sriuba (tausojantis) 180 0,40 0,52
(augalinis). |
2. | Plovas su kiauliena 120 1,20 1,56 |
3. | Keptos vistienos lazdelés 100 1,20 1,56
4. | Svieziy dar¥oviy rinkinukas Nr.6 62,5/62,5 0,35 0,46
(brokolis, morkos).
5. | Vaisiai 100 0,40 0,52
| |
/7 e Agné Viedrynaitiené
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Kauno 1. Zapygkio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Antradienis(I1I)
PIETUS (1-10K1.)
NR. PATIEKALU SARASAS SEIGA | RATA
1. | Pupeliy sriuba(tausojantis) ( augalinis). 180 0,40
2 Orkaitéje keptos, spelta miltuose paniruotos 100 1.0
" | natiiralus paukstienos file (tausojantis). ’
3. | Arba kiaulienos maltinukai ( tausojantis). 100 L10 |
4 Svieziy darZoviy rinkinukas Nr.10 (pomidorai, 30/30 0,40
morkos).
5. | Bulviy ko$é su ciperZole ir krapais (tausojantis). 100 0,40
6. | Sezoniniai vaisiai. 150 0,40 |
7 SV1e21q darZoviy salotos su $alto spaudimo 80 0.40
__| alyvuogiy aliejaus uzpilu. ’
8. | Cerbona batonélis 80 0,30
MOKAMAS MAITINIMAS
) UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Pupeliy sriuba (tausojantis) 180 0,40 0,52
(augalinis)
2. | Orkaitéje keptos, spelta miltuose 100 1,20 1,56
paniruotos natiiralus paukstienos
file (tausojantis).
3. | Arba kiaulienos maltinukai 100 1,10 1,43
| (tausojantis).
4. évieiiq darZoviy salotos su 3alto 80 0,40 0,52
spaudimo alyvuogiy aliejaus
uZpilu.
5. | Bulviy ko3é su ciperzole ir 100 0,40 0,52
krapais (tausojantis). |
Parenge: Vedéja ..., Agne Viedrynaitiené
7
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Kauno r. Zapy&kio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Treciadienis(Ill)
PIETUS (1-10KL)
NR. PATIEKALU SARASAS SEIGA | KAINA EUR. |
1 Kopisty sriuba (SvieZiy arba rauginty) 180 0,40
(tausojantis) (augalinis).
2 Konvenkcinéje krosnyje garuose kepti Menkeés 100 1.20
- | maltinukai su darfovémis (tausojantis) ’
3. Arba vistienos grikiy troskinys su morkomis ir 60/180 1,10
pomldorals (tausojantis).
4. | Virti ryZiai su kariu (tausojantis) (augalinis). 120 0,35 B
5 Burokeliy ir obuoliy salotos su Salto spaudimo 20 040
* | nerafinuotu alyvuogiy aliejumi (augalinis). ]
6. | Dar¥oviy salotos su saldZigja paprika. 80 0,40
7. | Stalo vanduo paskanintas obuoliu. 150 0,05
2. Evieii_q d?.rioviq rinkinukas Nr.12 (cukinijos, 95/25 035
alafijorai)
9. | Vaisiai 100 0,40 |
10. | Smart team batonélis | 80 0,70 B
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. | PATIEKALU SARASAS ISEIGA | KAINA | KAINA su |
EUR. 30%
1. | Kopsty sriuba (SvieZiy arba 180 0,40 0,52
i rauginty) (tausojantis) ( augalinis).
2. | Konvenkcinéje krosnyje garuose 100 1,20 1,56
kepti Menkés maltinukai su
darZovémis (tausojantis)
3. | Arba vistienos grikiy troSkinys su 60/180 1,10 1,43
morkomis ir pomidorais
B (tausojantis). ]
4. | Virti ryZai su kariu (tausojantis) 120 0,35 0,46
(augalinis).
5. | DarZoviy salotos su saldZiaja 80 0,40 0,52
paprika. |
6. | Arba makaronai su malta kiauliena 100 1,10 1,43
(tausojantis)
/
Parengé: Vedeja f—/ / / .. Agné Viedrynaitiené
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Ketvirtadienis(III)
PIETUS (1-10K1.)
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR.
1 Trinta.iie(-ii_m'q kop}"ls_tq sriuba 180 0,40
(tausojantis) (augalinis).
9. Orkait'éje }ceptos paukstienos $launelés 100 1,10
(tausojantis)
3. {%rba yiét.ien.os file tyoék.inta su grietinéle 40/25/35 1,10
ir darZovémis(tausojantis).
4. | Virtos perliné kruopos (tausojantis). 120 0,35
Ziedinio kopiisto ir pomidory salotos su
5. 90 0,40
Salto spaudimo alyvuogiy aliejaus uZpilu.
6. Sviexy darZoviy rinkinukas (Nr.16 25/25 0.35
paprikos, brokoliai)
7. | Trapuiai 90 0,70
8. | Vaisiai 100 [ 0,40 ]
MOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI )
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA
EUR. su
30%
1. | Trinta Ziediniy kopsty sriuba 180 0,40 0,52
(tausojantis) (augalinis).
2. | Orkaitéje keptos paukitienos 100 1,10 1,43
Slaunelés (tausojantis)
3. | Arba vistienos file trogkinta su 40/25/35 1,10 1,43
grietinéle ir
B darZovémis(tausojantis). N
4. | Virtos perliné kruopos 120 0,35 0,46
(tausojantis).
5. | Ziedinio kopiisto ir pomidory 90 0,40 0,52
salotos su $alto spaudimo
1L alyvuogiy aliejaus uZpilu.
6. | Vaisiai 100 0,40 0,52
7. | Kalakutienos maltinis su kviediy 100 1,10 1,43
L sélenomis (tausojantis) p
Parengé: Vedeja ....... Agne Viedrynaitiené
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Kauno r. Zapyskio pagrindiné mokykla

NEMOKAMAS MAITINIMAS
VALGIARASTIS
Penktadienis(I1l)
PIETUS (1-10KL.) §
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA EUR. |
1. Plenlsl'(a' grikiy sriuba (tausojantis) 180 0,35
(augalinis)
7. Trosk1.nta }claullena su darZoveémis 120 1,10
) (tausojantis)
3. | Arba karaligki balandéliai (tausojantis) 100 1,10

Svieziy darZoviy rinkinukas Nr.2

4. . f 77,5/71,5 0,35
(agurkai, pomidorai)

5. Bulvil% ko$¢ su ciperZole ir krapais 120 0,35
(tausojantis).

6. | Multi vitaminy sultys (pakelis) 200 0,60

7. | Vaisiai 100 0,40

8. | Arba varskés apkepas( tausojantis) 100 1,10

9. | Siirio lazdelés 2vnt. 0,30

sMOKAMAS MAITINIMAS
UZKANDZIAI
NR. PATIEKALU SARASAS ISEIGA KAINA | KAINA |
EUR. su
30%

1. | Pieniska grikiy sriuba 180 0,35 0,46
(tausojantis) (augalinis)

2. | Trodkinta kiauliena su 120 1,10 1,43
darZovémis (tausojantis)

3. | Arba karaliski balandéliai 100 1,10 1,43
(tausojantis)

4. | Bulviy kosé su ciperZole ir 120 0,35 0,46
krapais (tausojantis).

5. | Svieziy darZoviy rinkinukas Nr.2 77,5/71,5 0,35 046
(agurkai, pomidorai)

6. | Vaisiai 100 0,40 0,52 |

Parengé: Vedéja ...« Cveee. Agné Viedrynaitiené
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